
1%

23%

4% 3%

20%

4% 3%4%

28%

7%
2%

13%

Creo un Dios único Creo en múltiples

Dioses/as

Creo que existe algún tipo

de realidad espiritual o

fuerza vital

Creo en el poder de la

naturaleza y de la madre

tierra

Realmente no pienso que

exista ningún tipo de

espiritu, Dios o fuerza vital

Católico/a Otras confesiones religiosas Agnóstico/a Ateo/a Indiferente, no creyente

IDENTIDAD RELIGIOSA, CREENCIAS Y PRÁCTICAS

o PRÁCTICA RELIGIOSA REGULAR

o ¿CÓMO TE DEFINES EN MATERIA RELIGIOSA?

o ¿CUÁL DE ESTAS AFIRMACIONES SE ACERCA MÁS A TU CREENCIA? 

%54%

Identificación con 
alguna religión

46%Católico/a 

Otras confesiones 
religiosas 8%

%42%

Indiferentes, 
agnósticos/as o 
ateos/as 

61% 51% 44% 37% 34%

18-24 25-34 35-49 50-64 65 o más

% por edad 

Creencias en estos aspectos
(Bastante + Mucho)

Existencia del alma

45%

Las energías

40%

La vida después de la muerte

35%

Los ángeles

26%

Los milagros

24%

La astrología

21%

La reencarnación 

20%

La videncia

15%

La terapias espirituales o energéticas 
para curar enfermedades

13%

65%
70%

3%

40%

16%14%14%

59%

78%

A pesar de que el 54% de la población se 

identifica con alguna religión, la práctica 

religiosa regular asciende al 17% 
Católico/a Otras confesiones 

religiosas

28%
45%

o FACTORES QUE DAN SENTIDO A LA VIDA

(Bastante + Mucho) 

90%

79%

78%

71%

57%

47%

36%

31%

Familia

Amistades

Crecimiento personal 

Contacto con la naturaleza

Trabajo

Mascotas

Activismo social

Religión o
espiritualidad

o LAS EXPERIENCIAS PROPIAS VS. PROYECCIÓN PARA 
LOS/LAS HIJOS/AS (Respuesta afirmativa) 

La persona entrevistada… Sus hijos/as…

Ha recibido 
bautismo o ritual 

equivalente

Bautizaría o un 
ritual 

equivalente a…

92% 48%

87%
Ha cursado 

asignatura de 
religión

Cursarían la 
asignatura de 

religión
39%

85% 38%
Ha hecho la 

Primera comunión 
o ritual 

equivalente

Harían la 
Primera 

comunión o 
ritual 

equivalente

50% 30%
Ha acudido a 
escuelas con 

ideario religioso

Acudirían a 
escuelas con 

ideario religioso

45% 38%Ha recibido una 
educación 
religiosa

Los/as educarías 
en la religión

31% 23% 22% 22% 18%

18-24 25-34 35-49 50-64 65 o más

25%

19%

% por edad 

La práctica religiosa regular entre estos 
colectivos es el…

Esta infografía ha sido elaborada por                                  sobre la base de los principales resultados del Barómetro sobre religión y creencias en España. 

Este informe se ha abordado desde una perspectiva metodológica cuantitativa, concretamente se han realizado 4.742 entrevistas on line entre la población general de España, distribuidas de manera 

proporcional por comunidad autónoma.

Esto supone un error muestral de ± 1,45% para el total de la muestra con un nivel de confianza del 95,5% 2s. El trabajo de campo se ha realizado durante marzo de 2025.                      
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